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Adel Tawil sieht sich als "Flexitarier"

Berlin, 14.07.2014, 13:16 Uhr

GDN - Der Sänger Adel Tawil sieht sich mittlerweile als sogenannter Flexitarier. "Vor zehn Jahren startete ich zusammen mit Annette
Humpe das Projekt `Ich + Ich`. Auf der gemeinsamen Tour hat mich Annette dazu gebracht, ab und an auf Fleisch zu verzichten - erst
einen Tag lang, später oft mehrere Wochen", verriet der 35-Jährige im Gespräch mit dem Magazin "Neon". 

"Ich würde mich heute als Flexitarier bezeichnen: Ein Mensch, der Fleisch nur sehr bewusst isst." Tawils veganes Lieblingsgericht
seien "Zucchini-Spaghetti alla carbonara, die meine Frau Jasmin oft kocht".
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